Zalacznik nr 1

Zakres $Swiadczen pielegnacyjno-opiekunczych w Zakladzie Pielegnacyjno-Opiekunczym

1. Wynagrodzenie za $wiadczenia pielegnacyjno-opiekuncze w Zaktadzie Pielegnacyjno-

Opickunczym obejmuje:

a) opieke catosciowa w zakresie podstawowym, w tym w szczegdlnosci:
- catodobowa opieke pielegniarska obejmujaca obserwacje pacjenta, monitorowanie stanu
pacjenta, realizowanie indywidualnego planu postepowania pielegniarskiego,
- calodobowg opieke opiekunczg, obejmujaca pomoc w codziennych czynno$ciach zyciowych,
zapewnienie higieny, odpowiedniego komfortu w miejscu pobytu, pomoc w karmieniu
| przemieszczaniu sig,
- opieke lekarskg podstawowa w formie wizyt i porad, srednio sze$¢ razy w miesiacu,
- opieke terapeuty zajeciowego, indywidualng lub grupowa, trzy razy w tygodniu po 40 min.

b) zakwaterowanie w Zakladzie Pielggnacyjno-Opiekunczym w pokoju wieloosobowym,
wyposazonym w specjalistyczne t6zka rehabilitacyjne, materace przeciwodlezynowe (w razie
potrzeby) oraz system przywolawczy,

) wyzywienie - dieta odpowiednia do stanu odzywienia i stanu zdrowia pacjenta, dieta podstawowa
kuchenna, dieta lekkostrawna i dieta lekkostrawna przecierana lub plynna miksowana, dieta
z obnizong zawartos$cig cukrow prostych (cukrzycowa), podawana 3 x dziennie wg menu, kawa,
herbata i napoje - zapewniajace odpowiednig kalorycznos¢ i nawodnienie,

d) ogdlna rehabilitacje w podstawowym zakresie, celem zmniejszenia skutkow unieruchomienia oraz
usprawnienia ruchowego, podstawowsg fizjoterapi¢ oddechowa zwigkszajaca sprawnosé¢ oddychania,
w wymiarze 40 min. trzy razy w tygodniu,

e) leki stosowane w czasie leczenia stanow naglych na miejscu przed skierowaniem pacjenta do
szpitala, leki podstawowe do leczenia doraznego (w okresie kiedy pacjent tego wymaga przed
dostarczeniem lekow przez opiekunow) np. p/bolowe, niesterydowe leki p/zapalne np. Diclofenac,
Ibuprofen, Ketonal, Pyralgina, tabletki  przeciwwymiotne (metoclopramid tabl. i iniekcje,
haloperidol tab. i krople), leki stosowane w dusznosci (leki sterydowe, Theophilina, Lorafen,
Diazepam w postaci tabletek oraz Salbutamol wziewne i iniekcje),

) pobyt w pokoju dziennym wg potrzeb,
g) koszt prania odziezy pacjenta.

2. Prawem ubezpieczonego pacjenta przebywajacego w ZPO  jest  korzystanie
z refundowanych przez NFZ $wiadczen medycznych sprawowanych ambulatoryjnie w zakresie
m.in. zywienia dojelitowego oraz wentylacji mechanicznej jak i opieki paliatywnej w
porozumieniu z lekarzem ZPO Marimed.

3. Na podstawie wniosku, wystawionego przez lekarza ubezpieczenia zdrowotnego (POZ),
pacjent moze korzysta¢ z czgsciowo refundowanych zakupéw m. in. na materiaty higieniczne
(w tym pieluchomajtki)

4. Kazdy pacjent przebywajacy w ZPO, jesli jest ubezpieczony, nadal jest pod opieka lekarza POZ
i innych specjalistow ubezpieczenia zdrowotnego $wiadczgcych ustugi w ramach NFZ.
Swiadczenia te obejmuja rowniez ortezy, materiaty i sprzety rehabilitacyjne jak i materialy
higieniczne, $rodki zywieniowe i badania diagnostyczne refundowane przez NFZ. Ponadto
pacjent w ramach ubezpieczenia zdrowotnego moze korzysta¢ z lekéw refundowanych i
bezptatnych z uwagi na wiek.



